CAMARA MUNICIPAL DE EXTREMA

Indicagao N° 789/2025

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Extrema - MG

Ed Carlos Caetano dos Santos Vereador dessa casa de Leis, cumprindo as formalidades
regimentais, vem respeitosamente Indicar ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal de Extrema, por
meio da Secretaria competente, um estudo de viabilidade para o aumento da carga
horaria dos servidores publicos ocupantes dos cargos de Psicélogo, Assistente
Social e Terapeuta Ocupacional, que atualmente desempenham jornada de 20 horas
semanais, com a possibilidade de ampliacdo para 40 horas semanais.

JUSTIFICATIVA

O aumento da carga horaria desses profissionais representa um importante
avanco na oferta e qualidade dos atendimentos a populagao, especialmente nas
areas de saude, assisténcia social e desenvolvimento humano.

Com a ampliagao para 40 horas semanais, os profissionais poderao atender um
numero maior de pacientes e familias, garantindo continuidade no
acompanhamento, especialmente nos casos que exigem intervengdes frequentes e de
longo prazo. Além disso, permitira uma melhor organizagao das agendas, favorecendo
o trabalho em equipe e o desenvolvimento de agbes preventivas, grupos terapéuticos e
atendimentos comunitarios.

Outro ponto relevante é a valorizagao profissional. A possibilidade de ampliagao
da jornada representa também um reconhecimento a dedicagao e importancia desses
servidores, que atuam diretamente na promocao da saude mental, no fortalecimento de
vinculos familiares e sociais, e na melhoria da qualidade de vida dos municipes.

Dessa forma, o estudo de viabilidade para aumento da carga horaria visa otimizar
os servigos publicos, garantir maior eficiéncia e ampliar o acesso da populagéao a
atendimentos essenciais, fortalecendo as politicas de atengao integral ao cidadao e
contribuindo para o desenvolvimento humano e social de Extrema.
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