CAMARA MUNICIPAL DE EXTREMA

Indicagcao N° 568/2025

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Extrema - MG

Ed Carlos Caetano dos Santos - Eddy Caetano, vereador dessa
casa de Leis, cumprindo as formalidades regimentais, vem respeitosamente Indicar ao
Exmo. Sr. Prefeito Municipal de Extrema, por meio da Secretaria competente, a aquisi¢cao de
bicicletas adaptadas para pessoas com deficiéncia visual - “Projeto Ciclismo sem Barreiras”.

Justificativa

O incentivo a pratica de atividades fisicas e esportivas € essencial para a promocao da
saude, da inclusdo social e da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia. No caso
especifico das pessoas com deficiéncia visual, o uso de bicicletas adaptadas — como os
modelos do tipo tandem (bicicleta dupla) ou triciclos adaptados — permite nao apenas o
exercicio fisico, mas também fortalece vinculos sociais e proporciona maior autonomia.

Essas bicicletas permitem que um acompanhante com visdo seja o piloto, enquanto a
pessoa com deficiéncia visual pedala na posi¢cao traseira, em seguranca. Modelos
modernos contam com recursos de segurancga, assentos ergondmicos, sistemas de apoio
elétrico e adaptacgdes diversas.

Além disso, programas de inclusdao e esporte adaptado ja demonstraram excelentes
resultados em outras cidades brasileiras e em paises que valorizam a mobilidade
inclusiva. A disponibilizacdo desses equipamentos em centros esportivos, escolas
especiais, programas de reabilitacédo ou associagdes locais pode representar um avango
concreto nas politicas publicas de acessibilidade e inclusao.

O Parque Municipal de Eventos, por ser um espaco amplo, seguro e de facil acesso,
configura-se como o local ideal para implantacdo desse projeto, podendo servir de base
para atividades de reabilitacdo, lazer supervisionado e programas de esporte adaptado,
em parceria com instituigdes locais.
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Dessa forma, sugiro que o Poder Executivo avalie a possibilidade de destinar recursos
para aquisi¢cao e disponibilizagdo desses equipamentos, contribuindo com o bem-estar
das pessoas com deficiéncia visual e promovendo uma cidade mais inclusiva.

Secretaria da Camara, 16 de junho de 2025.

(Documento assinado digitalmente)

Ed Carlos Caetano dos Santos - Solidariedade
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