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CAMARA MUNICIPAL DE EXTREMA

Indicagao N° 567/2025

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Extrema - MG

Ed Carlos Caetano dos Santos (Eddy Caetano), Vereador dessa
casa de Leis, cumprindo as formalidades regimentais, vem respeitosamente indicar ao
Exmo. Sr. Prefeito Municipal de Extrema, por meio da Secretaria competente, a necessidade
da instalacdo de aparelhos de ginastica ao ar livre no bairro Salto do Meio, mais
precisamente na area externa (ao lado) da Associagao de Bairros do Salto.

Secretaria da Camara, 13 de junho de 2025.
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CAMARA MUNICIPAL DE EXTREMA

JUSTIFICATIVA

A pratica regular de exercicio fisico € fundamental para a promogao de uma vida saudavel
e para a prevencgao de doencgas. A instalagao de aparelhos de ginastica contribuiria para
incentivar habitos saudaveis entre os residentes, especialmente entre os idosos e os
jovens, promovendo ainda a convivéncia comunitaria e o aproveitamento de espagos
publicos de forma positiva.

Além disso, esta medida esta alinhada com as politicas publicas de promoc¢ao da saude e
qualidade de vida, podendo ser implementada com baixo custo e manutencao simples.

Dessa forma, solicito especial atengcao a esta proposta, que certamente contara com o
apoio da populagao local.

Secretaria da Camara, 13 de junho de 2025.
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